
  سورة المومنون

تعار ف

    

 

۱۱- ۱آ  ی ا ت



بسِۡمِ اللّٰہِ الرَّحۡمٰنِ الرَّحیِۡمِ 

ِ عَنِ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۲﴿ۙ خٰشِعُوۡنَ صَلََتہِمِۡ فیِۡ ہمُۡ الَّذِینَۡ  ﴾۱﴿ۙ الۡمُؤۡمِنوُۡنَ اَفۡلَحَ قَدۡ  وَ ﴾۳﴿ۙ مُعۡرضُِوۡنَ اللَّغۡو

ِ ہمُۡ الَّذِینَۡ  وۡجِہمِۡ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۴﴿ۙ فٰعِلُوۡنَ للِزَّکوٰۃ ٰۤیالَِّّ ﴾۵﴿ۙ حٰفِظُوۡنَ لفُُُِ مَلَکَتۡ مَااوَۡ اَزۡوَاجِہمِۡ عَل

َّہُمۡ اَیمَۡانہُُمۡ  ٰۤئکَِ ذلٰکَِ وَرَآءَ ابتَۡغیٰفَمَنِ ﴾۶﴿ۚ مَلُوۡمِینَۡ غَیرُۡ فَانِ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۷﴿ۚ الۡعٰدُوۡنَ ہمُُ فَاوُل

ٰۤئکَِ ﴾۹﴿ ۘ یحَُافظُِوۡنَ صَلَوٰتہِمِۡ عَلیٰہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۸﴿ۙ رٰعُوۡنَ عَہۡدِہمِۡ وَ لِّمَٰنٰتہِمِۡ  ﴾۱۰﴿ۙ الۡوٰرِثوُۡنَ ہمُُ اوُل

دَوۡسَ یَرثِوُۡنَ الَّذِینَۡ  ﴾۱۱﴿خٰلدُِوۡنَ فیِۡہَاہمُۡ ؕ الۡفُِۡ



oام

 

تپہلیکیجوسورة-( The Believers)سُوْرَةُالْمُؤْمِنُ وْن،ن

 

 
مِنُ وْنَْافَ ْلَحَْقَدْْ)آی ماخوذسے(الْمُوْ 

oت)ہے118تعدادکیآن اتکیسورت:حجمکاسورت
ٔ
را

 

تکوفیکیق

 

 
ہیںرکوع6میںاوراس(مطابقکےروای

oٔرولزمانہ

 
 

امعلومسےمضامیناوربیاناندازکےسورت–ن

 

رولکےاسکہہےہون

 
 

ہےمتوسطدورکامکہزمانہکان

ازلمیںزمانےکےقحطکےمکہسورةیہ

 

امعلومسےروان اتمعتبراورہےہوئین

 

رمیںمتوسطدورکےزندگیمکیقحطکہہےہون ہوان ان 

تکیزبیربنعروہحضرتتھا۔

 

 
امعلومسےروای

 

رولکےسورتاسکہہےہون

 
 

تھےلاچکےایمان ؓعمرحضرتپہلےسےن

ازلسامنےمیرےسورةیہکہہےقولکاعمرؓحضرت

 

جودیکھیہوتےطاریکیفیتوہپرصلى الله عليه وسلمکریمنبینےمیںاورہےہوئین

رول

 
 

تکےوحین

 
 

اانیکمبارکیآپمیںسردیوںسختیعنیتھی۔کرتیہواطاریپرآپوق

 

 ش
تقطرےکےپسینےسےپ ی

 

پ کت

 

ٹ
اورتھےے

تکےآپمیںگرمیسخت

 
 

اپتازرداورکاخشککھجورجیسےتھیہوجاتیںیورنگتکیچہرےکےآپاورتھےلگتےبجنےدای

 

ہے۔ہون

رولآپ

 
 

 تسےکیفیتاسکیوحین
 

رمان اتوہوئےفارغج

 

تاسپرمجھکہق

 
 

ازلآیتیںایسیدسوق

 

کےانکوئیاگرکہہیںہوئین

رپوراپرمعیار

 

تیقیناتوجائےان

  

 
رمذی،)۔سنائیںکرپڑھآن اتائیابتدکیسورةاسنےآپپھرگا۔جائےمیںج

 

ائی،ن

 

(حاکمن

oرتکاانکومسلمانوںپراختتامکےحجسورةہےدیتادکھائیربطگہراسے(الحج)سورتسابقہکاسورتاس:ربطکاسورت

 

منصبییضہق

رضتمہاراابطرحسیاہےدیپرتمطرحجسگواہیکیحقدیننےرسولکےاللہیعنیہے۔گیادلان ان اد

 

پرخلقتمگواہییہکہہےق

رآعہدہسےداریوںذمہکیمنصباسساتھہیساتھاوردو اپیدااندراپنےکون اتوںجنلیےکےہونےن 

 

تاہتمامثلاًہےضروریکرن
 
م

تکیاناللہ،علیتوکلاورزکوۃادائیگینماز،

 

 
رمائیہدای

 

(پرسلائیڈزاگلیتفصیل)میںسورتاسذکرکاصفاتتمامانہے۔ق

سُوْرةَُ الْمُؤْمِنُ وْن



:میںالَْْجسُوْرةَُ :ربطسے(الحجسورة)سورتسابقہ

ت 

 

راہیمملت کومسلمہام راروارثکیان 

 

گیادن امنصبکاالناسعلیشہادت تگیا،دن اق

رد تپرقیادتمشرک

 

رمق
 
گئیکیعائدج

گئیدیاجازتپہلیکیجہاددفاعی

رائضبنیادیچارکےاقتداراسلامی

 

گئے۔کیےاضحو(المنکرعننہین المعروف،امرزکوٰۃ،نماز،)ق

امتمہارانےاللہ

 

ریضےکےشہادتپرلوگوںاوررکھا"مسلم"ن

 

سونپیداریذمہکیق

o َُابدلسوالیہمیں،الْمُومِنُونسُوْرة

 

:ہےجان

گے؟ن ائیںفلاحواقعیجوہیںکون"مسلم"یہ

ہے؟اہلکابوجھکےدینشہادت تاسکون

اہلیتاورپروفائلکیکرداراس(Qualification Criteria)اعراض،سےتلغون اتخشوع،میںنماز-یہاںہےگئیبتائی

تن اکدامنی،اہتمامکازکوٰۃ

 
 

حفاظتکی،نمازوںن اسداریکیعہدو،امای

 َُتاسلامیمیںالْنُورسُوْرة

 

داریاورمعاشرتینیقانولیےکےتنظیمکیاداروںکےاساوررن اس ان اتہدکینفاذکےقوانینفوج 

سُوْرةَُ الَْْج  

۔

ِ مسلمہ کو

 

 آ لحج میں آ مت

 

 ملتِ سور ۃ

ر آ ہیم کی نمائندۃ بنا کر شہا
ب 
ِ د ین آ و ر  آ 

 

د ت

ِ د ین کا عظیم مشن سونپا

 

 گیا، آ و ر  آ قامت

 میں

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ 

 

ً بعد سور ۃ یہ و آ ضح کر فور آ 

آ ہل و ہی د ی ا  گیا کہ آ س مشن کے آ صل

لاق آ و 

 

، آ خ

 

، عباد ت

 

ر  آ جتماعی ہیں جو آ یمان

 مہ د آ ر یون میں پور آ  آ ترتے ہیں

 

۔د



oربطکتابیسےالمؤمنونسورة(Logical Flow):

سُوْرةَُ الَْْج  

 

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ 

 

سور ۃ  آ لحج

 

سور ۃ

ر آ د  کی تعریف
ف
بتائی گئیمشن کے آ ہل آ   کو مشن د ی ا  گیا

 

آ مت

 مومن ہے؟“

 

”کون ”تم مسلم ہو“

لاقی تشکیل

 

آ نفرآ د ی و  آ خ  مہ د آ ر ی ا ن

 

آ جتماعی د

 

 

کرد آ ر ، ضبط، عباد ت ، آ قتدآ ر 

 

جہاد ، قیاد ت

فلاح کا معیار   علی آ لناس

 

شہاد ت

 مہ د آ ر ی کو نبھانے و آ لے 

 

 مہ د آ ر ی د ی گئی تے ہ ہیںکیسے” مومن“آ س د

 

ِ د ین کی د

 

 کو شہاد ت

 

آ مت



oریکاسورت

 

انیذریعےکےدعوتکیرسول"کہہےیہ:مضمونمرک

 

اکہجائے،کیاصلاحکیکرداروافکاران

 

انن

 

نایماتوحید،ان

رتاورکرےحاصلفلاححقیقیپربنیادکیصالحعمل اور

 

"جائےہوتیارلیےکےدہیجوابکیآج

oمضامینکےسورت:

اتسےصفاتساتکیمؤمنینآغازکاسورت:فلاحاورصفاتکیایماناہل 1.

 

میںنمازمیںجسہیں۔معیارکافلاحجوہےہون

،عفت،زکوٰۃ،پرہیز،سےلغوخشوع،

 
 

املصفاتجیسیحفاظتکینمازاورن ابندیکیعہدامای

 

دعوت تدراصلصفاتیہہیں۔ش

گئےہومتصفسےصفاتجیسیانکیقبولدعوتنےلوگوںجنہیں۔بھیدلیلعملیکیسچائیکیصلى الله عليه وسلمنبوی

ان:دلائلآفاقیوانفسیپرمعادوتوحید2.

 

ہ،علقہ،نطفہ،مٹی،)مراحلکےتخلیقکیان

 

غ

 

تہڈن اں،مض

 
 

نظامکےکائناتاور(گوس

اتپہاڑ،ن ارش،زمین،آسمان،)

 

انیاںکیقدرتکیاللہمیں(نبان

 
 

توراتوحیدجوہیںن

 

تہے۔کرتیرہنمائیطرفکیقیام
 
ظام

تمنتظماورخالقکاکائناتاسکہہیںدیتےگواہیکین اتاسکائنات ۔ہےربہیای 

اء3.  
 

 

اریخاوردعوتکیان

 

 اءپچھلے:سبقکان
 

 

یٰتہارون،سیٰ،مونوح،حضرت)السلامعلیہمان

عی س

دکرہکا(السلامعلیہم

  

کیناکہہےت

 تساتھکےاعتراضاتانہیبھینےقوموں
 
ریشجوکیتکذی

 

اوردن اکرہلاککوقوموںاننےاللہکہہوایہنتیجہہیں۔رہےکرق

آئیں۔لےجگہکیانقومیںدوسری

(مضامین) سُوْرةَُ الْمُؤْمِنُ وْن 



ت4. تدین،ای  تای 

 

 اءتمام:ام
 

 

تدینکاان توہاورتھاای  ےٹکڑٹکڑےکودیننےامتوںکیبعدلیکنآئے۔کرلےدعوتہیای 

ابعکاخواہشاتکیلوگوںکوحقاگردن ا۔کر

 

رن افسادمیںآسمانوزمینتوجائےدن اکرن جائے۔ہون 

تومال:آزمائشاورخوشحالیدنیوی5.

 

ربہاںکےاللہکثرتکیاولاداوردول

 

اپنیمکہمشرکینہے۔آزمائشبلکہنہیں،ذریعہکاق

روتتجارت،

 

تکواقتداراورن

 

 

 

تکیمؤمنینجبکہتھے،سمجھتےدلیلکیحقان

 

 
۔ہونےکین اطلکوغری

 

فہمیغلطاسنےاللہعلام

رمائینفیکی

 

ق

تکوصلى الله عليه وسلمنبی:حکمتاورآدابکےدعوت6.

 

 
رائیکہگئیکیہدای تکیشیطاناوردیںسےنیکیجوابکان 

 

 
نیزبچیں۔سےاکساہ

ہو۔نہکیوںشدتہیکیاکیمخالفتخواہ،رکھیںجاریکاماپنااورہیںداعیکےمستقیمصراط تآپکہگئیدیتسلیکوآپ

مطابقکےخواہشاتکین اطلحقکہگیادن اتجوابکامطالباتاوراعتراضاتکےمشرکین:رد تکااناورشبہاتکےمخالفین7.

نہیں۔ممکنآمیزیمصلحتکیقسمکسیمیںوحیاورہوسکتانہیںتبدیل

رت8.

 

ان:تنبیہکیانجاماوردہیجوابکیآج

 

ان اتاسےاورہےگیاکیااپیدمقصدبےاسےکہہےسمجھتایہان

 

مگر۔گاجائےنہیںلون

رکےاساورہےلوٹناطرفکیاللہاسےکہہےیہحقیقت
 
رتہیں،غرقمیںپرستیدنیالوگجو۔ہوگین ازپرسکیعملہ

 

کیآج

توہرکھتے،نہیںدلچسپیسےن اتوں

 

گے۔پچھتائیںدنکےقیام

(مضامین) سُوْرةَُ الْمُؤْمِنُ وْن



انی

 

انآن ات11ابتدائیکیسورتاس:پروگرامعملیکاسازیکرداران

 

ربیتاورسازیکردارکیان

 

تکان پروگرامعملیمعجاای 

توہلے،کرعملحقیقیپرانشخصجو-ہیںکرتیپیش

  

 
ابنمستحقکاج

 

ہے۔جان

تکاکامیابی/فلاحیہاںہیں،گئیکیبیانصفاتکیمومنینکامیابمیںآغازکےسورت:تصورجامعکافلاح تصورجامعای 

(profile of success)تتمعاشراورمعاملاتاخلاق،کرہوشروعسےنمازجوہے،گیاکیاپیش

 

جس-ہواہےپھیلای

رقیمادیمحض(فلاح)کامیابیکہہےہوامعلومسے

 

ہے۔مجموعہکالحصاعمل اورایمانبلکہنہیںن

 

 

لاق-آ یمان

 

 -آ خ

 

 لمربوطکاعباد ت

 

انیمیںسورت:ماد

 

تامنی،ن اکدخشوع،)صفاتکیکرداران

 
 

ریاور(داریامای
 
رتظاہ

 

شعان

ردمحض(زکوٰۃنماز،)

 

تق

 

تانہیںبلکہنہیںاعمالمحدودی تکےعبادتپرطورکےمعیارکےکامیابیحقیقیای  کےماڈلمربوطای 

امکاسازیشخصیتمکملبلکہنہیںعقیدہصرفایمانیعنیہےگیاکیاپیشپرطور

 

ہےن

ان

 

ہ علقہ نطفہ:بیانوارمرحلہکاتخلیقکیان

 

غ

 

 ہڈی ا نمض

 

ت

 

تصرفنہیہ۔تخلیقنئی گوش

 

 
اوربلیغنہای

تپرطورسائنسی
  
انمیںاندازغورقاب

 

انریعےذکےاسبلکہہےبیانکاتخلیقکیان

 

تقدرکیخالقاورکمزوریاصل،اپنیکوان

ہےگیادن اشعورکادونوں

ت::ربطکاصالحعمل تاورحلالرزق ت

 

 
 اءمیں51نمبرآی

 

 

کین اتاسیہ"کروعملنیکاورکھاؤچیزیںن اکیزہ":گیادن اتحکمکوان

ارہطرف

 

انکارزقحلالکہہےاش

 

تاوراعمالکےان

 

 

 

رگہراپرروحان

 

اان

 

ہے۔ہون

 ) سُوْرةَُ الْمُؤْمِنُ وْن

 

(منفرد خصوصیات



رویہداخلیکامومن(Inner Psychology):گیاہےکیابیانکوکیفیتکیدلکےاساوراحساساتن اطنیکےمومن:

ت(۱) داخوف 

 

ااعمالنیکساتھکےخوفکےاللہوہوہیعنی-(Humility)نیکیساتھکےج

 

ا۔نہیںغرورپراناورہےکرن

 

کرن

اوراحساسکادہیجوابمیںدلکےاسن اوجودکےاعمال-(Accountability)احساسکادہیجوابن اوجودکےاعمال(2)

ری

 

 
امضبوطاخلاصاورایمانکااسسےاسی ہوںنہقبولکہیںکہہے،رہتیعاج

 

ہے۔ہون

مشرک 

 

کاحق(۲)پرستیدنیااورتکبر(۱)ہیں۔گئیبتائیبیمارن اں4کیقیادتمشرکمیںسورتاس:آ و صافکےقیاد ت

اگمراہکوعوام(۳)کےعلمن اوجودانکار

 

رتpropaganda / influence))(۴)کرن

 

رانکاکادہیجواباورغفلتسےآج

ےبھیخودلوگیہ
ک

 

ھپ
 
ب

کااتےبھیکودوسروںاورہیںہوئے

 

 ھت
ب

misleading leadershipیعنیہی،

ت)ایماناہلسےبیماریوںانکیقیادتمشرک

 

اکہ،گیادن اتشعورسماجیاورفکریکو(ام

 

رتوہن
 
پہچانکوقیادتکنگمراہکیدورہ

اکہسکیں۔

 

پرکھیںکورہنماؤںکرسمجھسوچبلکہکریںنہپیرویاندھیایماناہل ن

رتاورتقویٰت،(قیامکااساور)دعوتطرفکیحقمعیاراصلکاقیادتکہہےیہ:پیغاماصلکاجس

 

ہےدہیجوابکیآج

ت 

 

ربیتیلیےکےمحمدیہام

 

تسورتپریہطورمجموعی:دستورن ربیتیای 

 

ردجوہےنصابن

 

دعوتی،ن اکیزگیمعاشرتیاصلاح،ن اطنیکیق

دوجہد رتاورج 

 

تکےکرمربوطکوس ت-فکرکیآج تمثالیاورمومنمثالیای 
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لَحَ الْمُؤْمِنُونَ  نُونَ الَّذِينَ هُمْ فِ صَلََتِِ ﴾١﴿قَدْ أَف ْ ُِ ﴾٢﴿مْ شَع

بنی

اکہ ایمان و عمل  صا

 

انی افکار و کردار کی اصلاح، ن

 

 پہنچرسول کی دعوت کے ذریعے ان

 

ان حقیقی فلاح ی

 

 کےلح کے ذریعے ان

صفات  مومنین

دلائل  توحید

 ا
 

 

ء دعوت  ان

م علیہ السلا

یٰ اور توحید، تقو

رت

 

 آج
 
انجام

رت او

 

دار  آج

  

ر ات

دعوت  توحید

 کے وارث مومنین

  

 
 کیج

صفات

   

 

ا     1آ  ی ا ت
 

   11ی

 

ا     12آ  ی ا ت

 

   16ی

 

ا     17آ  ی ا ت

 

22ی

ان 

 

قدرت  کی اللہ کی-خلقت   ان

انیاں

 
 

تبعث بعد المو-ن

، انگیز تخلیقاللہ  کی قدرت کی حیرت

 تیںاپنے بندوں پر اس کی کثیر

  

 

ا    23آ  ی ا ت

 

   30ی

 

ا    31آ  ی ا ت

 

   44ی

 

ا    45آ  ی ا ت

 

   50ی

 

ا    51آ  ی ا ت

 

   52ی

 

ا    53آ  ی ا ت

 

56ی

 نوحؑ  کا قصہ
 
قوم

 ت-توحید

 

 
 اغای
 

 

ء ان

ہلاکت –ہود ؑ کی بعث 

تاقوام میں اللہ کی

 
 

 ن

رون  قصۂ موسیٰ  ،   ہا

یٰ علیہم

عی س

م السلااور 

رسولوں کے لیے

ئدوحدت عقا-ہدان ات

بعد رسولوں کے

فامتوں کا اختلا

  

 

ا    57آ  ی ا ت

 

61ی

ن اں اہل  تقویٰ کی نما

صفات

  

 

ا    62آ  ی ا ت

 

77ی

، ان کے کفار کی صفات

اعمال  اور انجام 

  

 

ا    78آ  ی ا ت

 

80ی

 اور اس کیاللہ کی تیں

نیعبادت کی ن اد دہا

  

 

ا    81آ  ی ا ت

 

92ی

ر کا انکابعث بعد الموت

ئلاور توحید کے دلا

آ لٰہیلیےکےصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

ہدان ات

   

 

ا    93آ  ی ا ت

 

   98ی

 

ا     99آ  ی ا ت

 

   114ی

 

ا    115آ  ی ا ت

 

118ی

اہ گار

 

 گ

 
 

وں کی موت کے وق

 کے منا

 

 اور قیام

 

ظرندام

انی زندگی کا مقصد

 

 اور اللہ کی ان

عظمت و توحید کا بیان



قَدۡ  اَفۡلَحَ  الۡمُؤۡمِنوُۡنَ 

الَّذِینَۡ ہمُۡ  فیِۡ صَلََتہِمِۡ 

خٰشِعُوۡنَ 

 ِ وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَنِ اللَّغۡو

مُعۡرضُِوۡنَ 

 ِ وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ  للِزَّکوٰۃ

فٰعِلُوۡنَ 

وۡجِہمِۡ  ذِینَۡ ہمُۡ  لفُُُِ
وَ الَّ

حٰفِظُوۡنَ 

ِ  مُعۡرضُِوۡنَ ﴿ۙ ۲﴾ الَّذِینَۡ ہمُۡ  فیِۡ صَلََتہِمِۡ خٰشِعُوۡنَۙ ﴿۱قَدۡ  اَفۡلَحَ  الۡمُؤۡمِنوُۡنَۙ ﴿ وۡجِہمِۡ حٰفِظُوۡنَۙ ﴿۴﴾  وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ  للِزَّکوٰۃِ  فٰعِلوُۡنَۙ ﴿۳﴾  وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَنِ اللَّغۡو ذِینَۡ ہمُۡ  لفُُُِ
﴾۵﴾  وَ الَّ

لاح ی ا  -
 و آ لے گئےیقیناً ف

 

آ یمان

خشوع کرنے و آ لے ہیں ۔ -

 سے-

 

آ و ر  و ۃ جو لغوی ا ت

 آ و ر  و ۃ جو -

 

 کوۃ

 

کور

آ د آ  کرنے و آ لے ہیں-

- 

 

ہیں۔کرنیوآ لےآ عرآ ض

آ و ر  و ۃ جو آ پنی شرمگاہون کی-

افلاح: افِلََحْ ،ْيُ فْلِحُْافَلَحَْ

 

ان ان

 

، کامیابی حاصل کرن

  میں

 

و ۃ جو آ پنی نمار

( IV )

ر)مصدر سے اسم فاعل  :خُشُوْعْ 

 

 
(  ی کرنے والےعاج

اجھکنا..خَشَعَْيََْشَعُْ،ْخُشُوعًا

 

ری ایار ر کرن

 

 
، عاج

تعت ت/بیکار/لا یعنی/لغو، بیہودہ :لَغْو

 

فضول ن ات/لا حاصل/ت

معۡرِضُوۡنْاس کی جمع–اعراض کرنے والا : مُعْرِضْ 

(نےوالاکرادا ) کرنے والا :فاَعِل

(ہشرمگا)  جمع کیفَ رجْْ : فُ رُوْج

(    ، حفاظت کرنے والےاسم فاعل)کی جمع  حَافِظْ : حٰفِظوُْن حفاظت کرنے و آ لے ہیں۔ -

امعر:إِعْراَضًا،ْْأَعْرَضَْْيُ عْرِضُْ

 

ا، منہ پھیرن

 

IV )اض کرن )



ٰۤی اَزۡوَاجِہمِۡ  الَِّّ عَل

اَوۡ مَا مَلَکَتۡ ایَمَۡانہُُمۡ 

َّہُمۡ غَیرُۡ   مَلُوۡمِینَۡ  فَانِ

فَمَنِ ابتَۡغیٰ

وَرَآءَ ذٰلکَِ 

ٰۤئکَِ ہمُُ الۡعٰدُوۡنَ  فَاوُل

وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ  لِّمَٰنٰتہِمِۡ 

وَ عَہۡدِہمِۡ رٰعُوۡنَ 

َّہُمۡ غیَرُۡ   مَلوُۡمِینَۡۚ ﴿ ٰۤی اَزۡوَاجِہمِۡ اَوۡ مَا مَلَکَتۡ اَیمَۡانہُُمۡ فَانِ ٰۤئکَِ ہمُُ الۡعٰدُوۡنَۚ ﴿۶الَِّّ عَل ﴾۸﴾  وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ  لِّمَٰنٰتہِمِۡ وَ عَہۡدِہمِۡ رٰعوُۡنَۙ ﴿۷﴾  فَمَنِ ابتَۡغیٰ وَرَآءَ ذلٰکَِ فَاوُل

مگر آ پنی بیویون پر -

 کیے تو ی لاشبہ و ۃ نہیں ہیں ملام-

 

ہوئےت

 کرے-

 

لاس

 

پھر جو ی

  کرنے-

 

و آ لے ہیں ۔ تو و ہی لوگ حد سے تجاو ر

ن کاآ و ر  و ۃ جو آ پنی آ مانتو-

(کوئی آ و ر  طریقہ )آ س کے علاو ۃ -

 ر کھنے و آ لے ہیں۔ -

 

آ و ر  آ پنے عہد کا لحاط

(بیون اں) کی جمعزَوْجْ : ازَْوَاج

 پر جن کے  مالک -

 

 کے د آ ہنے ہاتھہوئےی ا   آ ن

 

آ ن

( VIII )

مالک بننا:امَلْکًْ،ْْيََلِْكُْمَلَكَْ

(ہاتھدان اں) جمع کیيََِيْْ : ايََْاَن

 کیا ہواملا)کی جمع مَلُوْمْ :مَلُوْمِيَْْ

 

لاسم مفعو–(م

را کہنا: ،ْلَوْمًاْوْمَلََمَةًْلََمَْْيَ لُومُْ ا، ن 

 

 کرن

 

ملام

ہناچا: ابِتِْغَاءْ 

اآڑ:وَرَآءَْ

 

ا، علاوہ اور سو، حد فاصل ، کسی چیز کا آگے ہون

 

ا ن ا یچھے  ہون

 

ا ہون

(حد سے نکلا ہوا)کی جمع عَادْ :لْعٰدُوْناَْ

کی جمعةًْامََانَْ: امَٰنٰت

ا، نگرانی کر:رَعَىْيَ رْعَىْ،ْرَعْيًاْوْرعَِايةًَْ

 

ا حفاظت کرن

 

ن

والے، ن اسداری کرنے والے، لحاظ کرنے  والےنبھانے)رٰعُوْناس کی جمع   –( نگہبان، محافظ، ن اسدار ، چرواہا)ہے   راَعْ اسم فاعل



 ہےی ا ئیفلاحیقیناً

 

 آ پنی:جونےو آ لونآ یمان

 

 ہیںکرتےر  آ ختیاخشوعمیںنمار

 

د و ر  سےلغوی ا ت

 ہیں،ر ہتے

 

 کوٰۃ

 

سوآ ئےہیں،کرتےحفاظتکیشرمگاہونآ پنیہیں،ہوتےعاملپرطریقےکےر

 آ و ر کےبیویونآ پنی

 

 جوکےعور تونآ ن

 

 کہہونمیںیمینملککیآ ن

 

 )پرآ ن

 

(میںر کھنےنہمحفوط

 لو ۃ
ی
 قا

 

 و ہیچاہیںآ و ر کچھعلاو ۃکےآ سُجوآ لبتہہیں،نہیںملامت

 

آ پنیہیں،و آ لےکرنےی ا د تیر

 و عہدآ پنےآ و ر آ مانتون

 

ہیںر کھتےی ا سکاپیمان

ِ عَنِ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۲﴿ۙ خٰشِعُوۡنَ صَلََتہِمِۡ فیِۡ ہمُۡ الَّذِینَۡ ﴾۱﴿ۙ الۡمُؤۡمِنوُۡنَ اَفۡلَحَ قَدۡ  غۡو للِزَّکوٰۃِ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۳﴿ۙ مُعۡرضُِوۡنَ اللَّ
وۡجِہمِۡ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۴﴿ۙ فٰعِلوُۡنَ  ٰۤیالَِّّ ﴾۵﴿ۙ حٰفِظُوۡنَ لفُُُِ َّہُمۡ اَیمَۡانہُُمۡ مَلَکَتۡ مَااَوۡ اَزۡوَاجِہمِۡ عَل ابتَۡغیٰفَمَنِ ﴾۶﴿ۚ مَلوُۡمِینَۡ غَیرُۡ فَانِ
ٰۤئکَِ ذلٰکَِ وَرَآءَ  ﴾۸﴿ۙ رٰعوُۡنَ عَہۡدِہمِۡ وَ لِّمَٰنٰتہِمِۡ ہمُۡ الَّذِینَۡ وَ ﴾۷﴿ۚ الۡعٰدُوۡنَ ہمُُ فَاوُل

The believers have indeed attained true success: those who, in their Prayers, humble themselves; 
who avoid whatever is vain and frivolous; who observe Zakah; who strictly guard their private 
parts  save from their wives, or those whom their right hands possess; for with regard to them 
they are free from blame "As for those who seek beyond that, they are transgressors "who are 
true to their trusts and their covenants.



 

 

ا ر ت

 

 ش
ب
 کی 

 

 کو فلاح د نیا و  آ  خرت

 

آ ہل آ یمان

oمفہومحقیقیکافلاح: 

 

 سور ۃ

 

 منون

 

ؤ
م
ل

  کاآ 

 

 آ سآ  غار

 

ا  سےآ علان

 

 آ ہلِ کامیابیحقیقیکہہےہوی

 

سےفلاحکرلی۔یہانحاصلنےآ یمان

،آ  سا ئش،د نیاو یصرفمرآ د 

 

ت
ل
 آ و ر  منصبد و 

 

ر یشنہیںشہرت
ق
 مال،کوکامیابیہے۔

 

ر تریجیسماآ و ر قوت
ب 

تھے،د یکھتےمیں

تھےسمجھتےکامیات  کوخود و ۃلیےآ سی

oر یش
ق

 :کامیابیمعیار ِ غلطکا

 

 ر یمسلمان
ہ
ا 

 

 مائشونآ و ر  غریبکمزو ر ،پرطور  ظ

 

ر یشلیےآ ستھے،ہوئےگھرےمیںآ  ر
ق

آ نہیں

ا کام

 

 سمجھتےی

 

ر آ  ن
ق
 آ ستھے۔

 

ا ر د  کوسوح

 

ا آ و ر  ہےکری

 

شا کامیابیآ صلکہہےبتای

 

ب
 آ 

 

 ی ا طن،کےن

 

 میںکرد آ ر آ و ر  آ یمان

 

ت
ل
ہے۔د و 

شا نیو سا ئلآ و ر 

 

ب
 آ 

 

 مگرہیں،توضرو ر ت

 

شا ن

 

ب
 قیمتو قدر آ صلکیآ 

 

ہوتی۔نہیںطےسےآ ن

o 

 

شا ن

 

ب
لاقآ علیٰمقصد،مضبوطہمیشہسربلندیکیقومونہے؟کیاکامیابیآ صلکیآ 

 

 ر و شنآ و ر کرد آ ر پختہ،آ خ

 

ہوتیسےبصیرت

 آ چھےبھیتعمیرکیہے۔د نیا

 

شا ن

 

ب
 ہوئےبگڑےبھیفساد کاآ سآ و ر ہےہوتیسےآ 

 

 آ ب

 

ا پیدآ سےشا ن

 

ہے۔ہوی

o ِ

 

 کینبوید عوت

 

ت
ق
 کیصلى الله عليه وسلمکریمنبی:صدآ 

 

 ہدفآ صلکاد عوت

 

شا ن

 

ب
 یآ ر  کرد  آ و ر  آ صلاحکیآ 

 

ہوئےبگڑےکےتھا۔مکہسا ر

 نےلوگونجنمیںماحول

 

لاقو ۃکیا،قبولآ یمان

 

 آ سخود  تبدیلییہگئے۔بننمونےر و شنکےکرد آ ر و آ خ

 

کہہےد لیلکیی ا ت

 یہ

 

ر حقد عوت
ب 

تھے۔ر سولسچےکےآ للہو آ لےلانےکےآ سآ و ر تھی

oو عدۃکافلاحآ خرو یو  د نیوی: 

 

ر آ  ن
ق

 صرففلاحکی

 

کاآ سبھیآ منآ و ر  آ ستحکامکاد ینغلبہ،میںد نیابلکہنہیںکامیابیکیآ  خرت

 لیےہے۔آ سیحصہ
 
د 
حَ قَ

َ ف ل

َ  

 

ر مای ا میںصیغےکےماضیآ
ف

ا کہگیا،

 

 آ یماآ ہلِکہہوو آ ضحیہی

 

چکیہویقینیآ و ر قطعیہانکےآ للہکامیابیکین

ِ  مُعۡرضُِوۡنَ ﴿ۙ ۲﴾ الَّذِینَۡ ہمُۡ  فیِۡ صَلََتہِمِۡ خٰشِعُوۡنَۙ ﴿۱قَدۡ  اَفۡلَحَ  الۡمُؤۡمِنوُۡنَۙ ﴿ ﴾ ۳﴾  وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَنِ اللَّغۡو



ا ر ۃ -خشوع 

 

  کی طرف آ س

 

ر و ح نمار

oا ،جھکآ  گےکےکسیہیںمعنیآ صلکےخشوع

 

ا ،د ت  جای

 

ا ۔آ نکسار و  عجزآ ظہار جای

 

جسمآ و ر  ہےبھیسےد لتعلقکاکیفیتآ سکری

 ر یکی
ہ
ا 

 

 ظ

 

ت
ل
بھیسےحا

oسا منےکےآ سو ۃج ت  کہہےیہعخشوکاجسمآ و ر  ہو۔مرعوت  سےخ لالو  عظمتآ و ر  ہیبتکیکسیآ  د میکہہےیہخشوعکاد ل

ا ءجائے،جھکسرتوجائے

 

ض
ع
 ھیلےآ 

 

  ہوجائے،پستنگاۃپڑجائیں،د

 

 د گیہیبتآ و ر  جائے،د ت  آ  و آ ر

 

ا ر سا ر ےو ۃکےر

 

پرآ سآ  ی

 آ سجوہوجائیںظا ر ی

 

ت
ل
 کسیآ  د میجبکہہیںکرتےہوجای ا ظا ر یفطرتاًمیںحا

 

ر د شت
ب 
 

 

 ا ی  ر

 

ہوپیشحضور کےہستیجبرو ت

o 

 

 یہیآ و ر ہےکیفیتیہیکیجسمآ و ر د لمرآ د سےخشوعمیںنمار

 

 حدب  ہے۔ر و حآ صلکینمار

 

ا  میںت

 

نبیمرتبہآ ی ککہہےآ  ی

 کہد یکھاکوشخصآ ی کنےصلى الله عليه وسلم

 

 ھیسا تھسا تھآ و ر ہےر ہاپڑھنمار

 

 آ ر

 

ا  کھیلتاسےی ا لونکےد

 

ر مای ا  نےآ  ت  پرآ سہے۔جای
ف

لَوْْ:
ا خشوعمیںد لکےآ سآ گر"جَوَارحُِهُْلَََشَعَتْْهٰذَاقَ لْبُْخَشَعَْ

 

ا ظا ر یخشوعبھیپرجسمکےآ ستوہوی

 

۔"ہوی

o 

 

ا مکاکیفیتکید لصرفخشوعمیںنمار

 

 ر یکچھکےآ سبلکہنہیں،ی
ہ
ا 

 

  جوہیںآ عمالآ یسےبعضچنانچہہیں؛بھیتقاضےظ

 

کےنمار

،

 

لافکےتوجہآ و ر و قار سکون

 

 آ لتےخللمیںخشوعآ و ر ہیںہوتےخ

 

 ہیں،د

 

 فہرآ ی ککیآ ن

 

:پرسلائیڈآ گلیشت

ِ  مُعۡرضُِوۡنَ ﴿ۙ ۲الَّذِینَۡ ہمُۡ  فیِۡ صَلََتہِمِۡ خٰشِعُوۡنَۙ ﴿ ﴾ ۳﴾  وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَنِ اللَّغۡو



ا ی ا ئیںد آ ئیں

 

 ی

 

ر
م

د یکھناآ و پرکرآ ٹھاسر

سےسا منےی ا گاۃسجدۃ 

 

د یکھناآ د ھرآ د ھرکرہ ت

 

 

جلناہلنامیںنمار

جھکنامیںسمتونمختلف

سمیٹنای ا ر ی ا ر کوکپڑو ن

ا کوکپڑو ن

 

 ی

 

جھار

ی ا کھیلناسےکپڑو ن 

 

ر ہنامشغولمیںآ ن

جاتےمیںسجدے 

 

ت
ق
ا صافجگہکیسجدےی ا بیٹھنےو 

 

کری

آ و ر کرتن 

 

ر
ک
ا کھڑآ کرآ 

 

ہوی

ی ا ن
گل

 

ب
ا آ 

 

ا ی

 

خ

 

ج ٹ

ِ  مُعۡرضُِوۡنَ ﴿ۙ ۲الَّذِینَۡ ہمُۡ  فیِۡ صَلََتہِمِۡ خٰشِعُوۡنَۙ ﴿ ﴾ ۳﴾  وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَنِ اللَّغۡو

بلندبہت 

 

 کسےآ  و آ ر

 

ر
ک

 کر

 

ر آ تٔ
ق

ا کر

 

ی

 

 

ر آ تٔ
ق

 کاگانےمیں

 

 آ ختیار آ ندآ ر

 

ا کری

 و ر 

 

 و ر ر

 

لیناجمائیسےر

کار یں 

 

ا د

 

مار ی

جلدیجلدی 

 

پڑھنانمار

،کوقعود  آ و ر  قیامسجود ،ر کوع 

 

نہمکملسےآ طمینان

ا 

 

کری

ا کرشرو عآ د و سرپہلےسےہونےمکملر کنآ ی ک

 

ی

ی لا 

 

د یناحرکتہاتھی ا ر ی ا ر ضرو ر ت

ا آ ستعمالکوہاتھوند و نون

 

کری

 

 

چناسوی ا تیںمتعلقغیرکربوجھجان

کود ل 

 

ر کھنالمشغوطرفد و سریکرہٹاسےنمار

لافِ خشوع آ عما

 

  میں خ

 

لنمار



 

 

 کی آ ی ک نمای ا ن صفت: لغو سے آ عرآ ض

 

آ ہلِ آ یمان

oآ س 

 

 ت
ب
 آ ہلِمیںکریمہآ  

 

 آ ی ککیآ یمان

 

 ت
ب
 صفتآ ہمنہا

 

 سےلغوو ۃکہہےہوئیبیان

 

ہیںتےکرآ عرآ ض

oر مرآ د سےلغو 
ہ

،و ۃ

 

 ی ا ہو،لاحاصلآ و ر لایعنیبےمقصد،فضول،جوہےکامآ و ر مشغلہی ا ت

 

 آ ب

 

 ندگیکوشا ن

 

یعنیمقصدآ صلکےر

  آ و ر حرآ مصرفمیںآ سد ے۔کرغافلسےآ لٰہیر ضائے

 

ر

 

ب
ا جا

 

ا ملہیچیزیںی

 

جوہیںآ  جاتےبھیمشغلےمباحۃو بلکہنہیں،س

 

 

شا ن

 

ب
،کےآ 

 

ت
ق
ا یہحالکامومند یں۔کرضائعکوصلاحیتونآ و ر توجہو 

 

 لغوو ۃکہہےہوی

 

ا ،نہیںمتوجہطرفکیی ا ت

 

 ہوی

 

میںآ ن

 لیتا،نہیںد لچسپی

 

 آ لتا،نہیںحصہمیںآ ن

 

 یو قار ،توئےجاپڑو آ شطہسےماحولآ یسےکبھیآ گرآ و ر د

 

سا تھکےشرآ فتآ و ر بےنیار

ا گزر 

 

ہے۔جای

oیہ ِ 

 

ا  کھڑآ  حضور  کےر ت  آ پنےی ا ر ی ا ر بندۃج ت  ہے۔آ ثرعملیکاخشوعنمار

 

ر ہتابیدآ ر  آ حساسکاد ہیجوآ ت  آ ندر  کےآ ستوہےہوی

 ندگیآ پنیو ۃآ و ر  ہے،

 

ا آ ستعمالسےسنجیدگیکولمحےآ ی کآ ی ککےر

 

 و ۃپھرہے۔لیتاسیکھکری

 

ت
ق
بلکہسمجھتانہیںچیزکی"کاٹنے"کوو 

 آ ی ک

 

ت

 

ب
ی ا تونآ و چھیکیمخالفینآ و ر بحثونکار بےمجلسون،گندیمشاغل،فضولگفتگو،بیہود ۃو ۃکہہےو جہیہیہے۔جانتاآ ما

ےمیں

 

ھن
 

ج
ل

نہو ۃلیےآ سہے،ہوتیی ا کیزۃطبیعتکیآ س۔ہےر ہتالگامیںی ا د  کیر ت  آ پنےآ و ر  عملآ پنےمقصد،آ پنےبجائےکےآ 

ا  پسندبیہود گی

 

 نہمذآ ق،ٹھٹھانہگوئی،فحشنہہے،کری

 

ت
ق
 ندگیکیمومنضیاع۔گوی ا کاو 

 

ؤ ،ر
س
ی ک

نہ:ہےہوتیمقصدی ا آ و ر  ی ا و قار  

ا میںلغوخود و ۃ

 

 کیر آ ستےآ پنےکولغونہہے،پڑی

 

ہے۔د یتابننےر کاو ت

oندگیعملیو صفیہ 

 

 میںر

 

شا ن

 

ب
،کوآ 

 

 ت
ب
ا عطاضبطآ و ر سنجیدگیمقصد

 

 آ و ر  صلاحیتیںآ پنیو ۃچنانچہہے،کری

 

ت
ق
 و 

 

میںفضولیات

 بجائےکےکھونے

 

ا صرفپرکامونآ ن

 

ہون۔خیزنتیجہآ و ر ی ا و قار بخش،نفعو آ قعیجوہےکری

ِ  مُعۡرضُِوۡنَ ﴿ۙ  ﴾ ۳وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَنِ اللَّغۡو



 

 

 کوٰۃ

 

 کا عملی آ و ر  آ جتماعی آ ظہار  : ر

 

آ یمان

oآ س ِ

 

 ت
ب
 آ ہلِمیںکریمہآ  

 

 یہصفتآ ہمآ و ر آ ی ککیآ یمان

 

 و ۃکہہےہوئیبیان

 

 کوٰۃ

 

ہیںکرتےآ د آ یعنیہیںر ہتےگرمسرلیےکےر

o 

 

ر آ  ن
ق

 میں

 

 سا تھکےنمار

 

 کوٰۃ

 

 کری ا ر ی ا ر کار

 

 آ سد

 

 آ  ب  د و سرآ کاد ینیہکہہےد لیلکیی ا ت

 

 ر

 

  ستون

 

سےآ للہکوبندےہے۔نمار

 تی

 

 جبکہہے،جور

 

 کوٰۃ

 

 تیسےحقوقکےبندو نآ سےر

 

ہےجور

oآ سلامیون 

 

شا ن

 

ب
 سا تھکےد و نونخلق،آ و ر خالقکوتعلقکےآ 

 

ا آ ر  آ ستوپربنیاد و ند ر شت

 

 یہہے۔چونکہکری

 

آ سہے،مکیسور ت

 یہانلیے

 

 کوۃٰ

 

 قانونیو ۃمرآ د  سےر

 

 کوٰۃ

 

 میںمدینہجونہیںر

 

ر ض
ف

ی ا کیزگی،مالیآ للہ،سبیلفیآ نفاقمعامرآ د  سےآ سہوئی،بلکہ

ا قابوپرمحبتکیمالآ و ر 

 

 ی ا ی

 

شا ن

 

ب
 کمزو ر ی ا نسیبہتکیہے۔آ 

 

 مگر،ہیںسنبھلتیسےنمار
ِ
 کےبخلآ و ر مالجت 

 

 لیےکےعلاح

 

 کوۃٰ

 

ر

 ضرو ر ی

 

 کوٰۃ

 

 ہے۔ر

 

شا ن

 

ب
 آ تیکیآ سصرفمالکہہےسکھاتییہکوآ 

 

ا ملبھیحقکاد و سرو نمیںآ سبلکہنہیںملکد

 

ہے۔س

oلفظ:مفہومو سیعکانشوو نماآ و ر تزکیہ 

 

 کوٰۃ

 

ا ملمعنید و نوننشوو نما،آ و ر ی ا کیزگیآ ندر کےر

 

نےعلمآ ہلِ بعضلیےہیں۔آ سیس

ا کامکاتزکیہبلکہنہیںد ینامالصرفمفہومکاآ سیہان

 

 کری

 

لاق،نفس،آ پنےمنموہے۔یعنیکیابیان

 

 ندگیآ و ر مالآ خ

 

ی ا ککور

ا 

 

 آ پنےو ۃہے۔لیتاحصہبھیمیںآ صلاحکید و سرو نآ و ر ہےکری

 

 کوآ یمان

 

ا ،پرو آ ن

 

 پنیآ چڑھای

 

ا ت

 

ش
ہ 
ا ،میںقابوکوخوآ 

 

ھی
ک

خیرآ و ر ر 

ا میںپیشو گرد آ پنےکو

 

ی لای
 ھ
پ

ہے۔

oطرحآ س 

 

 کوٰۃ

 

 آ ہلِ ہے۔گوی ا  جاتیبنعملآ صلاحیگیرہمہآ ی کبلکہر ہتینہیںآ د آ ئیگیمالیآ ی کمحضر

 

  جوہیںلوگو ۃآ یمان

 

نمار

 آ و ر ہیںسنوآ ر تےکوقلبآ پنےسے

 

 کوٰۃ

 

 ندگی،سےر

 

 آ و ر معاشرےر

 

ہیں۔بناتےۃی ا کیزکوتعلقات

﴾  ۴وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ  للِزَّکوٰۃِ  فٰعِلُوۡنَۙ ﴿



عفت و  عصمت کی حفاظت

oآ س 

 

 ت
ب
 صفتیہکیمومنینیہکریمہ ِآ  

 

ہیںتےکرحفاظتکیشرمگاہونآ پنیو ۃکہہےہوئیبیان

oکےجسمآ پنےو ۃکہہےیہپہلوآ ی ککاآ س 

 

ر آ ر  سترنےشریعتجنہیںہیںر کھتےکرچھپاکوحصونآ ن
ق

خود  نہو ۃہے،چنانچہد ی ا  

 لباس،ہیں۔نگاۃ،کرتےپسندکوعری ا نیکید و سرو ننہآ و ر ہیںکرتےآ ختیار عری ا نی

 

ست

 

س

 

ب

 و  

 

ر خاشت
ب 

شت  -ر و یےمعاشرتیآ و ر  

 و قار آ و ر حیامیں

 

 کیآ ن

 

ہیں۔ہوتےپہچان

oی ا د ۃآ و ر د و سرآ کاآ س 

 

 شہوآ نیو ۃ۔یعنیہیںکرتےحفاظتکیعفتو عصمتآ پنیو ۃکہہےیہمفہومو سیعر

 

ا ت

 

ش
ہ 
بےلگامکوخوآ 

 تے،نہیں

 

 معاصنفیہیں۔و ۃر کھتےآ ندر کےحدو د کرد ۃمقرر کیآ للہآ نہیںبلکہچھور

 

 آ د ی،میںملات

 

کوپرستینفسآ و ر  بےحیائیآ  ر

 نہیںشعار آ پنا

 

 د ی ککےبناتے۔آ ن

 

ر

 

ب
 ندگیپیرو یکینفسخوآ ہش

 

ِ بلکہنہیں،مقصدکار

 

ہےمعیار آ صلآ لٰہیآ ظا عت

o 

 

ا ت

 

ش
ہ 
 :نہیںر ہبانیتضبط،پرخوآ 

 

ر آ  ن
ق

 کہکہتانہیںیہ

 

ا ی  کوئیخود بجائےشہوت

 

ا  یہہے،بلکہچیزا کی

 

 بےآ سکہہےسکھای

 

خ د

 کا

 

 نےآ للہجہانہےو ہیصرفمصرفد ر شت

 

 ت

 

 چیزیہآ ندر کےحدہے۔آ سد یآ جار

 

ر

 

ب
کوئیمیںآ سآ و ر ہے،یفطرآ و ر جا

 

 

ہی نا لبتہملامت

 

پ
 شخصجو

 

 ھتاآ  گےسےحدو د آ ن

 

ر
ب 

لامکاخوآ ہشو ۃہے

 

ا بنو آ لاکرنےی ا مالکاحدو نکیآ للہآ و ر ع

 

ہےجای

oیہطرحآ س 

 

 ت
ب
 ندگیی ا کیزۃکیمومنآ  

 

 آ و ر ی ا کیزگیکینگاۃظت،حفاکیسترحیا،:ہےلاتیسا منےآ صولآ ہمآ ی ککار

 

ضبطپرشہوت

 آ ہلِہے۔گوی ا ر آ ستہکاعفتیہی-

 

 ر ،کرد آ ر آ و ر خوآ ہشنگاۃ،جسم،جوہیںو ۃآ یمان
ہ

ہیںکرتےحفاظتکید آ منیا کی  پرسطح

وۡجِہمِۡ حٰفِظُوۡنَۙ ﴿ ذِینَۡ ہمُۡ  لفُُُِ
(۵وَ الَّ



رۂ تعلق اور فطری رہنمائی

 

ر دان

 
 

کا شرمگاہوں کی حفاظت تو کرتے ہیں، لیکن اسان آن ات میں یہ واضح کیا گیا ہے کہ اہل  ایمان اپنی: جان

 ایار ر کر کے جنسی تعلق کو ن الکل عیب سمجھنے

 

 

 

لگتے ہیںمطلب یہ نہیں کہ وہ رہبان

oاناسلام

 

ا،نہیںانکارکاتقاضوںفطریکےان

 

تانہیںبلکہکرن رمان اہے۔چنانچہدیتاراستہمنضبطاورن اکیزہای 

 

اساوریوںبیواپنیکہق

رےقانونیکےزمانے

 

دیوںموجودمیںدان

  

تملاکوئیپرانمیںتعلقساتھکےلوت

 

دبہجنسینہیں۔یعنیم

 

راخودبجائےج  ،نہیںن 

رائی راوربےضابطہکےاسن 

 
 

اجان

 

ہےمیںاستعمالن

oانتونہاسلام

 

تسےفطرتنہاورہےدیتابننےغلامکاخواہشاتکوان

 

 
توالیکرنےج

 

 

 

ارہبان

 

ر،کونکاحہے۔وہسکھان

 
 

اورہن اکیزجان

رارراستہن اوقار

 

اکہہےدیتاق

 

انن

 

اسنےشریعتطرحرہیں۔اسمحفوظبھیحدوداخلاقیاورکرےبھیپوریضرورتاپنیان

ہےکیامہیامصرفحلاللیےکےاسبجائےکےدن انےکوقوت

oرمان ابعدکےاس:مفہومکاتجاوزسےحد

 

رتاسشخصجوکہق

 
 

رےجان

 

دے،راستہاورئیکوعلاوہکےدان

  

کرنےتجاوزسےحدوہیڈھوت

ا،ہے۔یعنیوالا

 

املمیںتعدیسیاس تپیرویبےلگامکیخواہشاورتعلقاتجنسیآزادروی،بےراہزن

 

ازکاایمانہیں۔اہل ش  

 

ام

ابعکےشریعتکوخواہشاپنیوہکہہےیہ

 

ابعکےخواہشکوشریعتکہنہہیں،رکھتےن

 

تہیں۔جہاںکرتےن

 

دیوںی

  

کاکرذکےلوت

تاسیہہے،تعلق

 
 

تغلامیکیونکہتھا،سےلحاظکےنظاممعاشرتیکےوق کاخاتمےکےاسساتھکےتدریجبلکہگئیکینہیںختمیکای 

رآنمیںگیا۔بعدکیاایار رراستہ

 

دی۔اسرکھبنیادکیکرنےختمبتدریجکونظاماسکرکھولدروازےکےآزادیاورمکاتبتنےق

تلیے

 

 
ااندرکےحدودکردہمقررکےاللہبھیکوزندگیجنسیاپنیمومنکہہےیہپیغامدائمیاوراصلکاآی

 

امنین اکدہے۔گون ارکھ

رک تصرف

 

امکاحرامن

 

رکوخواہشفطریبلکہنہیں،ن

 
 

امکارکھنےاندرکےراستےجان

 

ہے۔بھین

َّہُمۡ غَیرُۡ   مَلوُۡمِینَۡۚ ﴿ ٰۤی اَزۡوَاجِہمِۡ اَوۡ مَا مَلَکَتۡ ایَمَۡانہُُمۡ فَانِ ٰۤئکَِ ہمُُ الۡعٰدُوۡنَۚ ﴿۶الَِّّ عَل ﴾۷﴾  فَمَنِ ابتَۡغیٰ وَرَآءَ ذٰلکَِ فَاوُل



 آ و ر  عہد کی ی ا سدآ ر ی

 

ت

 

ب
آ ما

oآ س 

 

 ت
ب
 ہلِآ میںآ  

 

 آ ی ککیآ یمان

 

 ت
ب
 صفتجامعنہا

 

 و عہدآ پنےآ و ر آ مانتونآ پنیو ۃکہہےہوئیبیان

 

ہیںر کھتےی ا سکاپیمان

o 

 

ت

 

ب
ا ملصلاحیتیںآ و ر  نعمتیںشت  و ۃمیںآ سہے۔و سیعبہتمفہومکاآ ما

 

 نےآ للہجوہیںس

 

شا ن

 

ب
 ندگی،ہیں،جیسےکیعطاکوآ 

 

ر

 و  آ ثرمنصب،آ و لاد ،مال،علم،عقل،جوآ نی،

 

 مہمختلفآ و ر  ر سوح

 

لوگجوہیںد آ خلمیںآ سبھیآ مانتیںو ۃطرحد آ ر ی ا ن۔آ سید

 کسیجوبھیحقوقو ۃہیں،آ و ر  ر کھوآ تےی ا سکےد و سرےآ ی ک

 

شا ن

 

ب
 مسےحوآ لےکےد و سرو نپرآ 

 

کاہیں۔مومنہوتےلار

 ِ 

 

ا یہعملطرر

 

 و ۃکہہےہوی

 

 کیآ للہکوشت  آ ن

 

ت

 

ب
 کرسمجھآ ما

 

ا ششکوکیلانےمیںمصرفد ر شت

 

ی ا ر ت  آ پنےہے،آ و ر  کری

 میںحقکےکسیسےمیںبندو ن

 

ت

 

ب
ا ۔نہیںمرتکبکاخیا

 

ہوی

oا قو عہد

 

 ی
ر ۃو سیعکامی

 

ب
ا ملمعاہدےآ و ر  و عدےتمامو ۃمیںعہدطرحآ سی:د آ 

 

کیےسےر ت  آ پنےنےبندےجوہیںس

 و ۃہیں،خوآ ۃ

 

 ی ا  ہون،آ حکامکےشریعتہون،عہدکےفطرت

 

شمیںتقاضے۔آ سکےآ یمان

 

ب
ر آ ر ،و قولی ا ہمیکےا نونآ 

ق
تحریری

 مہمعاشرتیمعاہدے،

 

 قومیآ و ر  د آ ر ی ا ند

 

 ہیں۔آ ہلِ د آ خلبھیپیمان

 

 کیآ یمان

 

ا ن

 

قولو آ لے،پھرنےکےکرۃو عدو ۃکہہےیہس

 نےکرد ے

 

 مہآ و ر  و آ لےتور

 

 میںجسکہر مای ا  فنےصلى الله عليه وسلمکریمہوتے۔نبینہیںو آ لےبھاگنےکرلےد آ ر ید

 

ت

 

ب
آ سنہیںآ ما

 میں

 

 کہہےو جہنہیں۔یہید ینمیںآ سنہیںی ا بندیکیعہدمیںجسآ و ر نہیں،آ یمان

 

ت

 

ب
 میںآ ما

 

ت

 

ب
نفاقکوشکنیعہدآ و ر  خیا

ہے۔گیاکیاشمار میںعلامتوننمای ا نکی

o 

 

  د ر حقیقت:تعلقسےنمار

 

 نمار

 

شا ن

 

ب
 مہآ و ر  آ مانتونآ سےکرد لای ا د  کیعہدگئےکیےسا تھکےر ت  آ پنےی ا ر  ی ا ر  کوآ 

 

کید آ ر یوند

 

 

ت

 

ب
ۃر کھتیمتوجہطرفکیآ د آ ئیگید آ ر آ نہد ی ا 

﴾۸وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ  لِّمَٰنٰتہِمِۡ وَ عَہۡدِہمِۡ رٰعوُۡنَۙ ﴿



وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ 

عَلیٰ صَلَوٰتہِمِۡ یحَُافظُِوۡنَ 

ٰۤئکَِ ہمُُ  الۡوٰرِثوُۡنَ  اوُل

دَوۡسَ  ذِینَۡ یرَثِوُۡنَ الۡفُِۡ
الَّ

ہمُۡ  فیِۡہَا خٰلدُِوۡنَ 

ٰۤئکَِ ہمُُ  الۡوٰرثِوُۡنَ ﴿ۙ ۹وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَلیٰ صَلَوٰتہِمِۡ یحَُافظُِوۡنَ ۘ ﴿ دَوۡسَؕ  ہمُۡ  فیِۡہَا خٰلدُِوۡنَ ﴿۱۰﴾ اوُل ذِینَۡ یرَثِوُۡنَ الۡفُِۡ
﴾۱۱﴾   الَّ

آ و ر  و ۃ جو -

 ہیں ۔ -

 

و ہی لوگ ہی و آ ر ت

ر د و س کے -
ف
 ہون گے 

 

جو و آ ر ت

و ۃ آ س میں ہمیشہ ر ہنے و آ لے ہیں-

 و ن پر حفاظت کرتے ہیں ۔-

 

ا:ظَةْ مَُُافَْ،ْيَُُافِظُْحَافَظَْآ پنی نمار

 

حفاظت کرن

تاعلیٰس  سے :فِرْدَوْس

  

 
(  جنتوں کے وسط میں)درجے کی ج

ردوس اور اپنی نمازوں کی محافظت کرتے ہیں، یہی لوگ وہ وارث ہیں

 

، جو میراث میں ق

ن ائیں گے اور اس میں ہمیشہ رہیں گے

And who guard their Prayers. Such are the inheritors that shall 
inherit Paradise; and in it they shall abide for ever. 



  کی محافظت

 

 کی تکمیل: نمار

 

آ یمان

o 

 

 سور ۃ

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ ہلِمیںآ 

 

 کیآ یمان

 

 کرکاصفات

 

  د

 

 آ و ر  تھاہوآ شرو عسےنمار

 

  میںہے۔آ بتدآ گیاکیاختمپرہینمار

 

یعنیر و حکینمار

 کرکاخشوع

 

 یہانآ و ر تھا،د

 

 کامحافظتکینمار

 

ر قہے۔آ سبیان
ف

ا معلومسے

 

 نماکہہےہوی

 

ہیکیفیتآ ندر و نیصرفحقیقتکیر

 ر یکیآ سبلکہنہیں،
ہ
ا 

 

 ظ

 

ت

 

ہے۔ضرو ر یبھینگہدآ ش

oیہان 

 

ا ر ۃسےجسہے،آ  ی ا میںصیغےکےجمعصلوآ ت

 

 آ ی کآ ی کمومنکہہےملتاآ س

 

ت
ق
 کیو 

 

ا ی ا بندیپور یکینمار

 

ہے۔کری

oو ۃ 

 

 ندگیآ و ر  بنیاد  کید ینبلکہسمجھتا،نہیںبوجھی ا ر سمآ ی کمحضکونمار

 

 کیر

 

  و ۃلیےہے۔آ سیجانتاقوت

 

،کےنمار

 

،آ و قات آ  د آ ت 

 

 

ا حفاظتکیشت  آ جزآ ءآ و ر آ ر کان

 

،ہے۔و ۃکری

 

 لباس،و ضو،طہار ت

 

ت
ق
 آ و ر ی ا بندیکیو 

 

ا  خیالخاضکاآ ہتمامکےجماعت

 

ھی
ک

ر 

 ہے۔و ۃ

 

،بجائےکےنمٹانےجلدیجلدینمار

 

 تعدیِ آ و ر و قار  سکون

 

ا کرآ د آ سا تھکےآ ر کان

 

 کچھہے۔جوی

 

 ی ا ن

 

ہے،پڑھتاسےر

 د ی ککےہے۔آ سپڑھتاسا تھکےحاضریکید لآ و ر توجہشعور ،آ سے

 

ر

 

ب
 

 

 ر حضوکےآ للہنمار

 

 عرض

 

ت

 

بےر و حکہنہہے،د آ ش

 

 

تکرآ ر ۔کیآ لفاط

o 

 

 کید ین:نمار

 

 -نگہبان

 

 بھی۔آ گرحفاظتکیآ سآ و ر  ہےکرتیبھیآ  بیار یکیچمنکےد یند ر حقیقتنمار

 

ر و حکیخشوعمیںنمار

ر کیآ سآ و ر ہو
ب 
ر آ 
ب 

 

 

ت

 

 کےآ ستوجائےکینگہدآ ش

 

 ندگیپور یآ ثرآ ت

 

 ر میںر
ہ
ا 

 

ر تیغفلتسےآ سآ گر۔لیکنہیںہوتےظ
ب 

توجائے

 کید ین

 

 کہگیاکہالیےہے۔آ سیلگتیہونےکمزو ر عمار ت

 

 کاد یننمار

 

قائمکود یننےآ سر کھاقائمآ سےنےجسہے؛ستون

 جوہےو ۃمومنکامیات  ر کھا۔گوی ا 

 

ا نبھاسنبھالتا،آ سےبلکہنہیں،پڑھتاصرفکونمار

 

 ندگیپور یآ پنیآ و ر ی

 

ہے۔لیتابنامحافظکیر

﴾۹وَ الَّذِینَۡ ہمُۡ عَلیٰ صَلَوٰتہِمِۡ یحَُافظُِوۡنَ ۘ ﴿



 کے آ صلی جقد آ ر  

 

ت

 

ب
ر د و س کی و ر آ 

ف

o 

 

 سور ۃ

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 کیآ 

 

 آ ن

 

 میںآ  ی ا ت

 

 آ ہلِ آ ن

 

 کوآ نجامکےآ یمان

 

 بیاپہلےجوہےگیاکیابیان

 

 گئیکین

 

 ندگیآ پنیکوصفات

 

ر  آ ختیامیںر

ر مای ا کرتے
ف
 آ صللوگیہیکہگیاہیں۔

 

 جوہیںو آ ر ت

 

ت

 

گے۔ر ہیںہمیشہمیںآ سآ و ر گےبنیںد آ ر حقکےآ لفرد و سج ن

oآ سمیںتعبیرآ س 

 

ا ر ۃطرفکیی ا ت

 

 کہہےآ س

 

ت

 

 د ر آ صلج ن

 

شا ن

 

ب
 حضرہے،جسےمنزلآ صلکیآ 

 

شلامعلیہآ  د مت
ل
و آ قعےکےآ 

شا نیتبعدکے

 

ب
 لوگجوتھا۔آ ت  د ی ا کھونےآ 

 

 ر یعےکےصالحعملآ و ر آ یمان

 

 د

 

ر یبکےشیطان
ف

ت  ی ا آ پنےہیں،و ۃد یتےشکستکو

 ہوئیکھوئیکی

 

ت

 

سےو ہانکیونکہہوگی،د آ ئمیبلکہنہیںعار ضیکامیابیہیں۔یہہوجاتےکامیات  میںکرنےحاصلد و ی ا ر ۃکوج ن

ہوگانہیںآ ندیشہکوئیکاجانےنکالے

oر د و س
ف

ر د و س:مقامکا
ف

 

 

ت

 

،جوہےمقامترینآ علیٰکاج ن

 

 آ یمان

 

لاقآ علیٰآ و ر  آ ستقامت

 

گا۔یہجائےکیاعطاکولوگونحاملکےآ خ

 مانےقدیملفظ

 

 ی ا نونمختلفسےر

 

 و و سیعآ ی کمیںر

 

 محفوط

 

ا آ ستعماللیےکےی ا ع

 

میںجسآ و ر ہوحصار گرد کےہے،جسر ہاہوی

 موجود نعمتیںآ و ر پھلکےطرحطرح

 

ر آ  ن
ق
 آ ستعمالکاآ سمیںہون۔

 

ت

 

 عظیمکےج ن

 

ہے،جیساہوآ لیےکےمجموعےکےی ا غات

ر مای ا  کہ
ف

ا  معلومسےآ س۔"نزلًَْالفردوسجناتلهمکانت":گیا

 

ر د و سکہہےہوی
ف

 و سیعآ یسیآ ی ک

 

ت

 

بےمیںجسہےج ن

 شمار 

 

ِ )ہیںجمعنعمتیںآ و ر ی ا ع

 

 ت
ب
 میںمبار کہحد

 

ت

 

(...تفصیلکیآ لفرد و سج ن

oمعیار آ صلکافلاح: 

 

 آ ن

 

 ی ا نیصرففلاحکہہےہوتیو آ ضحبھیحقیقتیہسےآ  ی ا ت

 

ا مکاےد عور

 

 نہیں،بلکہی

 

صالحآ و ر آ یمان

 لوگہے۔جونتیجہکاآ جتماعکےآ عمال

 

ر آ  ن
ق

 کی

 

 ت
ب
 ندگیآ پنیکےکرقبولکوہدآ 

 

 یہمیںر

 

بیکامیاحقیقیہیں،و ہیکرتےپیدآ صفات

 عار ضیکید نیامحضکامیابیکیمومنطرحہیں۔آ سمستحقکے

 

 د آ ئمیو ۃبلکہنہیںحالیخوس

 

 کمالنقطۂکاہےجسسعاد ت

 

ت

 

ج ن

 ندگیآ بدیمیںآ لفرد و س

 

 کیر

 

 ر میںصور ت
ہ
ا 

 

ہوگا۔ظ

ٰۤئکَِ ہمُُ  الۡوٰرِثوُۡنَ ﴿ۙ  دَوۡسَؕ  ہمُۡ  فیِۡہَا خٰلدُِوۡنَ ﴿۱۰اوُل ذِینَۡ یرَثِوُۡنَ الۡفُِۡ
﴾۱۱﴾   الَّ



آ ضافی موآ د  

Reference Material



 سچےکامیابیآ صل

 

۔ہےموقوفپرآ یمان

 ی ا نیصرف

 

 کاد کھاو ےی ا ر

 

 آ یسابلکہنہیں،کافیآ یمان

 

ھسےمضبوطیمیںد لجوچاہیےآ یمان

 

ی ی ٹ
 ندگیآ و ر جائے

 

د ے۔بدلر

 سچے

 

یکیآ یمان

 ہل
پ

ا نی

 

ش

 

ب
 

 

ہے۔نمار

 جس

 

 سےآ یمان

 

 بےآ ثرآ و ر کمزو ر و ۃہو،نہپیدآ نمار

 

ہے۔آ یمان

 

 

 کینمار

 

ہے۔خشوعجان

 یعنی

 

ہو۔متوجہطرفکیآ للہو آ قعیبندۃآ و ر ہو،عاجزیہو،ہوآ جھکاد لمیںنمار

 و آ لیخشوع

 

 نمار

 

شا ن

 

ب
ر آ ئیونکوآ 

ب 
ہے۔ر و کتیسے

 بندۃج ت  

 

ا آ حساسکاہونےسا منےکےآ للہمیںنمار

 

ھی
ک

ا ۃفحش،و ۃتوہےر 

 

ہے۔لگتابچنےسےی ا تونلفضوآ و ر گی

 

 

 آ د و سرآ کاآ یمان

 

ر
ب 

 آ ظہار 

 

 کوٰۃ

 

 میںر آ ۃکیآ للہآ و ر ر

 

ا خرح

 

ہے۔کری

 

 

 آ و ر نمار

 

 کوٰۃ

 

 ےد و کےد ینر

 

ر
ب 

 

 

 پور یکیشریعتآ و ر ہیں،ستون

 

ہے۔کھڑیپرآ نہیعمار ت

ا1آن ات 

 

کے مطال  کا خلاصہ11ن



 حاکمیتکیآ للہمیںد و نونمالآ و ر د لشخصجو

 

 و ۃلے،مان

 

ا ت

 

ش
ہ 
لامکاخوآ 

 

ا ۔نہیںع

 

ی

 

ی ی

 آ پنیو ۃ

 

 آ و ر حقوقکےد و سرو نمیںپیرو یکینفسآ و ر شہوت

 

ا ۔نہیںحملہپرعزت

 

کری

 آ ہلِ

 

 آ یمان

 

ت

 

ب
ہیں۔کرتےآ د آ حقپور آ کاو عدےآ و ر آ ما

 و ۃکا،حقکےبندو نی ا ہوکاحقکےآ للہمعاملہچاہے

 

ت

 

ب
ہیں۔لیتےکامسےو فاد آ ر یآ و ر د ی ا 

 و نآ پنینموۃ

 

ہیں۔کرتےحفاظتکینمار

 یعنی

 

ہو۔متوجہطرفکیآ للہو آ قعیبندۃآ و ر ہو،عاجزیہو،ہوآ جھکاد لمیںنمار

 و آ لیخشوع

 

 نمار

 

شا ن

 

ب
ر آ ئیونکوآ 

ب 
ہے۔ر و کتیسے

 یہیآ و ر 

 

 نمار

 

 ر یعہکاحفاظتکید ینپور ےکےآ ن

 

ہے۔جاتیبند

 لوگجو

 

 آ ن

 

 و ہیگے،ہونحاملکےصفات

 

ت

 

ن  آ صلکےج 

 

گے۔ہونو آ ر ت

ہے۔کامیابید آ ئمیآ و ر حقیقییہیآ و ر 

ا1آن ات 

 

کے مطال  کا خلاصہ11ن



کیا ہے؟ الفِردَوس

o"یآ و ر آ علیٰسےشت  میںجنتون"الفِردَوس 

 

ر
ک
ا مکاد ر جےمر

 

ہے۔ی

o 

 

ر آ  ن
ق

 جگہد و نونآ و ر ہے،آ  ی ا مرتبہد و لفظیہمیں

 

ہےگیابنای ا شرطکیآ ستحقاقکےآ سکوصالحعملِآ و ر آ یمان

o ْلوگجوبیشک(107-آ لکہف)نُ زلًَُْدَوْسِْالْفِرْْجَن اتُْلَهمُْْكَانَتْْالص الِحاَتِْوَعَمِلُواآمَنُواال ذِينَْإِن 

 

ی کآ و ر  لائےآ یمان

 

ب

 کیے،عمل

 

 لیےکےآ ن

 

ت

 

گےکریںنہبھیآ ر آ د ۃکاہٹنےسےو ہانر آ و گےر ہیںمیںآ سہمیشہہے،پرطور کےمہمانیآ لفرد و سج ن

oَْخَالِدُوفِيهَاهُمْْالْفِرْدَوْسَْيرَثِوُنَْال ذِينَْ-الْوَارثِوُنَْهُمُْأوُلَٰئِك( 

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 لوگیہی(11–10آ 

 

ر د و سجوہیں،و آ ر ت
ف

کے

 

 

گےر ہیںہمیشہمیںآ سو ۃگے،ہونو آ ر ت

o 

 

 ت
ب
 بھیمیںحد

 

ت

 

 کرکاآ لفرد و سج ن

 

ر مای ا  نےصلى الله عليه وسلمکریمنبی۔ہےآ  ی ا  د
ف

وَجَلْ عَزْ اللّ ُْأعََد هَادَرجََةْ مِائةََْالْْنَ ةِْفِْإِنْ ":
فَإِنَّهُ الْفِرْدَوْسَ فَسْألَُوهُ لَّ وَجَ عَزَّ اللََّّ سَألَْتُمُ فَإِذَاوَالَْْرْضِْس مَاءِْالبَيَْْكَمَادَرَجَتَيِْْكُل ِْبَيَْْسَبِيلِهِْفِْللِْمُجَاهِدِينَْ

فَجِرُ أَوْ تَ فْجُرُ وَمِنْهُ وَجَلَّ عَزَّ الرَّحَْْنِ عَرْشُ وَفَ وْقَهُ الْْنََّةِ وَأَعْلَىالْْنََّةِ وَسَطُ   (کہر کھوی ا د )"نَّةِ الَْْ أَنْْعَرُ تَ ن ْ

 

ت

 

ج ن

 لیےکےو آ لونکرنےجہاد  میںر آ ۃآ پنینےتعالیٰ ہیں،آ للہد ر جےسومیں

 

 ہے،ر کھاکرتیار کوآ ن

 

 ر سےمیںآ ن
ہ

کےد ر جوند و  

 

 

 جتناہےفاصلہآ تناد ر میان

 

 مینآ و ر آ  سمان

 

 کےر

 

 سےتعالیٰآ للہبھیج ت  تمہے،د ر میان

 

ت

 

 توکرو  سوآ لکاج ن

 

ت

 

سوآ لکاآ لفرد و سج ن

 و ۃکرو ،کیا

 

ت

 

 کاتعالیٰآ للہآ و پرکےآ سہے،د ر جہآ علیٰسےشت  کاج ن

 

 سےآ سیآ و ر ہےعرس

 

ت

 

(البخاري)ہیںپھوٹتینہریںکیج ن

oد یگر 

 

 ت
ب
 بھیمیںآ حاد 

 

ت

 

 کرکاسآ لفرد و ج ن

 

 -ہےآ  ی ا د

 

لاصہکاشت  آ ن

 

 کہہےیہخ

 

ت

 

 ھسےجنتونتمامجمالکاد و سآ لفرج ن

 

ر
ب 

کر

ہے

ٰۤئکَِ ہمُُ  الۡوٰرِثوُۡنَ ﴿ۙ  دَوۡسَ ﴾   الَّذِینَۡ یرَثِوُۡنَ ۱۰اوُل ﴾۱۱ ہمُۡ  فیِۡہَا خٰلدُِوۡنَ ﴿ ؕ الۡفُِۡ



  جنت الفردوس 

 

کی خصوصیات

o  د ر جہآ و نچاسےشت- ِ

 

نیچے۔ی ا لکلکےآ لٰہیعرس

oمنبعکانہرو ن- 

 

ت

 

 یچار و ن)کیج ن

 

ر
ب 

 شہد،د و د ھ،ی ا نی،-نہریں
ِ
ہیں۔ٹتیپھوسےآ سی(طہور شرآ ت 

oےسےنہیہان-ر ضاکاملآ و ر ہمیشگی

 

کلن

 

ب
طلب۔کیجانےجگہآ و ر کسینہخوآ ہش،کی

o 
ِ
ر ت 
ق

 آ و ر  آ لٰہیخاضِ 
ِ
ر ت 
ق

 –صلى الله عليه وسلمر سول

 

 ت
ب
ا ر ۃسےآ حاد 

 

ر د و سآ علیٰبھیمسکنکاصلى الله عليه وسلمنبیکہہےملتاآ س
ف

جوآ و ر  ہوگا،میں

 کیآ  ت  

 

ت
ق
ت  کےر فا

ل
 آ و ر سجدو نآ نہیںہون،ظا 

 

 کیعباد ت

 

ر ت

 

کث
گئی۔کیو صیتکی

oر ی 
ہ
ا 

 

ا ،–جمالی ا طنیو ظ

 

 یسےشت  مگرنہریں؛پھل،خوشبو،مشک،چاندی،سوی

 

ر
ب 

ر ت  و ر ضاکیآ للہنعمت
ق

o 

 

ت

 

 ی ا ءآ لفرد و سج ن
ی

 

ی
شلامعلیہمکرآ مآ 

ل
نےآ  نکھکسیجوہیںنعمتیںآ یسیجہانآ و ر  ،ہوگاحاصلد ی د آ ر  کاآ للہجہانہے،مسکنبھیکاآ 

د یکھیں۔نہیں

ا د کےصلى الله عليه وسلمکریمنبی

 

 ترینآ علیٰآ سسےآ للہمطابقکےآ ر س

 

ت

 

:کریںسوآ لکاج ن

ْالل هُمْ " "الَْْعْلَىالْفِرْدَوْسَْأَسْألَُكَْإِن ِ

 ترینآ علیٰسےتجھمیں!آ للہآ ے"

 

ت

 

"ہون۔مانگتاآ لفرد و سج ن

 آ لفرد و س 

 

ت

 

ن ج 



ر د و س
ف

 کے

 

؟و آ ر ت

 

کون

 

 

 سور ۃ

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 کےآ 

 

:گیاد ےد ی ا  criteriaو آ ضحمیںآ  غار

o 

 

خشوعمیںنمار

o 

 

آ جتنات  سےلغوی ا ت

o 

 

 کوٰۃ

 

آ د آ ئیگیکیر

oی ا کدآ منیو عفت

o 

 

ت

 

ب
ی ا بندیکیعہدو آ ما

oو ن 

 

حفاظتکینمار

o 

 

 ت
ب
ہےگیابتای ا یہیبھیمقامکاو آ لونکرنےجہاد میںر آ ۃکیآ للہمیںمبار کہحد

o 

 

 کیسرآ قہؓبنحار ثہحضرت

 

 بعدکےشہاد ت

 

 سےصلى الله عليه وسلمنبینےو آ لدۃکیآ ن

 

نےصلى الله عليه وسلمآ  ت  توپوچھا،میںی ا ر ےکےمقامکےآ ن

ر مای ا 
ف

 آ ے":
ِ
 !حار ثہآ م

 

ت

 

 کئیتومیںج ن

 

ر د و سِ توبیٹاتمہار آ آ و ر ہیںی ا غات
ف

(بخاریصحيح)"ہے۔گیاپہنچمیںآ علیٰ

oبعض 

 

 کیسجدو نآ و ر  صبر،آ للہ،سبیلفیجہاد میںر و آ ی ا ت

 

ر ت

 

کث
،آ علیٰبھیکو

 

 کیصلى الله عليه وسلمنبیصاً خصود ر جات

 

ت
ق
حصولکےر فا

ہےگیابتای ا سی ت  کا

 آ لفرد و س 

 

ت

 

ن ج 



.1 

 

:خشوعمیںنمار

 

 

 ر پڑھیں،پرطور شعور ینمار
ہ

  

 

 ہون؟کھڑآ سا منےکےکسمیں،سوچیںکےکرتوقفکالمحےآ ی کپہلےسےنمار

 

مکملکونمار

 

 

  ،(no rush)کریںآ د آ سا تھکےتوجہآ و ر سکون

 

 جیسے)آ شیاءآ و ر  عوآ ملو آ لےہٹانےتوجہسےنمار

 

  کو(غیرۃو  فون

 

کےنمار

 

 

ر کھیںنہسا تھآ پنےد و ر آ ن

.2 

 

:آ جتنات  سےلغوی ا ت

 

 

 آ و ر مشاغلتمامآ ن

 

 کومصرو فیات

 

 کرپہچان

 

 محضجور ہیںد و ر سےآ ن

 

ت
ق
آ و ر  د نیاو یپرطور  مثبتکوئیسےجنہیںضیاعکاو 

 /د ینی

 

 ۔نہیںفائدۃکاآ  خرت

 

 ی ا سوشلمقصدی لامیںآ ن

 

ی د
م

  پلیٹکے

 

ر
م
ٹتپرفار 

 
 

ا  ںگ

 

،(Scrolling & chatting)گزآ ر ی

 غیرآ و ر فضول

 

 پرمفیدمباجت

 

ت
ق
ا  ضائعو 

 

 ،کری

 

ضن ت
مع

 و  ی ا  گندیفحش،)کامکے

 

،گالیتمسخر،و  طنزگفتگو،معنید

 

،غیبتگلوح

ا ی ا تفریحآ یسی،(چغلی

 

ا گای

 

 غفلت،کود لجوبجای

 

ا ۃی ا شہوت

 

 صرف،جائےلےطرفکیگی

 

ت
ق
 جومشاغلکےگذآ ر یو 

 

شا ن

 

ب
کیآ 

،

 

 مہآ و ر حصولکےعلمعباد ت

 

کرےمتاثرکوآ د آ ئیگیکید آ ر یوند

.3 

 

 کوٰۃ

 

:آ نفاقو ر

ا ،آ نفاق/صدقہمقدآ ر کچھنہکچھسےآ  مدنیماہانہآ پنی

 

۔مالیسیچھوٹیکآ ی  و آ ر ہفتہتوہوممکنآ گرکری

 

کےنیتآ سعباد ت

 کیآ سیہ،ہےکیاعطانےآ للہمالیہکہسا تھ

 

ت

 

ب
ہونر ہی/ر ہاکرآ نفاقو صدقہلیےکےخوشنود یکیآ سمحضیہآ و ر ہےآ ما

 

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ 

 

 )سور ۃ

 

 -( 11–1آ  ی ا ت
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:ی ا کدآ منیو عفت4.

.iمستقلبلکہنہیںعملو قتیر کھنامیںقابوکونظر:حفاظتکینظر 

 

ً سےچیزو نآ یسی-بنائیںعاد ت و  د لجولیںہٹانظرفور آ 

 

 

کریںمتاثرکوآ یمان

.iiیجیٹل 

 

 ی ا سوشلآ و ر موی ا ئل:حدو د د

 

ی د
م

ا -ر کھیںو آ ضححدو د آ پنیمیںآ ستعمالکے

 

ً کوموآ د شت  منای آ پنیکریں۔ر د  فور آ 

 یجیٹل

 

 د ل،نظر،چیزجور کھیں،صافکود نیاد

 

 آ و ر د ماع

 

ً آ سےکرے،متاثرکوآ یمان  ی ا سوشلکریں۔ختمفور آ 

 

ی د
م

کرتےآ ستعمال

 

 

ت
ق
 ر کہر کھیںمعیار یہو 

ہ
 لکےد یکھنےچیز

ی
 تمامہوتی۔نہیںقا

 

 مہآ و ر حیامیںنسرگرمیولائنآ  ن

 

کہنہبنائیں،بنیاد کود آ ر ید

ر مانیکیآ للہیںچیزجوتفریح۔محض
ف
ا 

 

کریںپرہیزسےسختیسےکرنےفالوی ا د یکھنےآ نہیںہون،و آ لیجانےلےطرفکیی

.iiiجوکریںآ نتخات  کاماحولآ و ر لوگونآ یسے:ماحولآ و ر صحبت،

 

کمزو ر کہنہکریں،مضبوطکوکرد آ ر آ چھےآ و ر حیاآ یمان

.5 

 

ت

 

ب
:ی ا سدآ ر یکیعہدو آ ما

 ر کیاسےلوگون
ہ

 ر  گئیلیی ا گئید یو عدۃ،
ہ

 مہ

 

 /لیںلکھکود آ ر ید

 

کہونےمکملآ سےآ و ر  لیںکرنوت

 

،بھول-کریں followی

ا خیر

 

 صوبہترینطرحآ سکوحکمآ سکےآ للہ)د یں۔بننےنہمعمولکو(Procrastination)سستیی ا ی

 

(کریںپور آ میںر ت

 کریں،سےآ یماندآ ر یکام،ر کھیں((Transparencyشفافیتمیںکام

 

ا ر ت

 

 ہوئیچھپیآ و ر کٹسس

 

جوبچیں،سےا ہیونکوی

ہو۔صافآ و ر و آ ضحکریں،

 و آ لےآ عتماد 

 

ر تیںآ حتیاطخاضمیںمعاملات
ب 

،معلوپیسہ،)کریںبھرو سہپرآ  ت  لوگجہان-

 

 مہمات

 

 مہآ ضافیو ہان،(د آ ر ید

 

د

کریں۔معاملہسا تھکےآ حتیاطآ و ر د آ ر ی

 

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ 

 

 )سور ۃ

 

 -( 11–1آ  ی ا ت
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 و ن6.

 

:حفاظتکینمار

 

 

 :بنائیںترجیحکونمار

 

 مرۃصرفکونمار

 

 کیکامونر و ر

 

ا ملمیںفہرشت

 

 آ سےبلکہکریںنہس

 

 یکاد ن

 

ر
ک
 مر

 

بنائیں،آ پنےستون

 کامی ا قی

 

 کہنہد یں،ترتیبگرد کےنمار

 

کریں۔مؤخرمطابقکےکامونکونمار

 آ و ل

 

ت
ق
  میںو 

 

 یں:نمار

 

 آ و لپرطور  مستقلنمار

 

ت
ق
 لیےکےآ س-ر کھیںہدفکاکرنےآ د آ  و 

 

 آ ن

 

ےآ د

 

ن

 

سی
 کیتیار یہی

 

عاد ت

 آ لیں

 

ا کہد

 

ا خیری

 

بنے۔نہمعمولی

 

 

 نمار

 

 :ی ا جماعت

 

 نمار

 

 ندگیصرفنہسےآ سبنائیں،یقینیکوی ا جماعت

 

 یہبلکہہےہوتیپیدآ  ا بندیی  آ و ر  نظممیںر

 

 تقوب  کیآ یمان

 

ت

 بھیکا

 

 )ہیںبنتیی ا عت

 

 پہلےسےآ قامت

 

ت
ق
 کار نوآ فل،کوو 

 

ِ آ و ر آ د

 

لاو ت

 

رآنی

 

(کریںآ ستعماللیےکےق

 

 

 نمار

 

 کیآ سبات  کےہونےفوت

 

ت

 

 جوپہچانیںعوآ ملو ۃ:تدآ ر کآ و ر  شناج

 

ا خیرمیںنمار

 

لًا )ہیںتے ہسی ت  کاقضاا  ی  ی

 

نیند،می

 آ و ر (کھیلغفلت،مصرو فیت،

 

 آ و ر تیار ی،پیشگیآ لار م،جیسےکریںآ قدآ ملیےعملیکےتدآ ر ککاآ ن

 

ت
ق
بندیمنصوبہبہترکیو 

 آ نہآ پنا7.

 

 آ نہ:محاسبہر و ر

 

 ر و ر

 

ؤّ نآ و ر  نیتونآ عمال،آ پنے-(نفسمحاسبۂ )کریںمحاسبہآ پناکرنکالمنٹچندکور آ ت
ب 
 ۃکار و 

 

ر

 

ب
-لیںجا

 یہی

 

 عاد ت

 

شا ن

 

ب
 ندگیشعور یکرنکالسےغفلتکوآ 

 

ہے۔جاتیلےطرفکیر

 سوچیں،

 

 آ  ح

 

ر آ ر کونیکیآ و ر ہےملتاحوصلہسےآ س؟ہےکیاعملبہترسا کون
ق
ر 
ب 

 بہکار کھنے

 

ا پیدآ خ د

 

ہےہوی

 د آ ر ی سے د یکھیں 

 

ت

 

ب
ا کہ آ صلاح ہوخاض  کر د و سرو ن کے سا تھ  تعامل؟   کہان کمی ی ا  غلطی ہوئی ہےد ی ا 

 

  ترآ شے، ی

 

میں، بغیر جوآ ر

 ۃماہانہی ا و آ ر ہفتہ

 

ر

 

ب
 تھاکیاعزمکاکرنےبہترکوآ مور جن،کہلیںبھیجا

 

کنکہامیںآ ن

 

ہے؟آ  ئیبہتریی

 

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ 

 

 )سور ۃ

 

 -( 11–1آ  ی ا ت
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.8 

 

 آ ن

 

:حفظکاآ  ی ا ت

 

 

 11آ ن

 

 آ نہکریں،حفظطور پری ا قاعدۃکوآ  ی ا ت

 

 ر آ ئیںر و ر
ہ
  آ و ر  د 

 

ا ملمیںنمار

 

ا کہکریںس

 

 ی

 

بنحصہکاعملو  د لمفہومکاآ ن

 محضجائے،

 

ت

 

کی ا د د آ ش

 

ر ہے۔نہمحدو د ی

.9 

 

 آ ن

 

 و د ر سکاآ  ی ا ت

 

:بیان

 

 

 آ ن

 

 کرسمجھسےگہرآ ئیکوآ  ی ا ت

 

ا کہکریں،تیار د ر سجامعمگرمختصرآ ی کپرآ ن

 

کد و سرو نآ و ر ہوحاصلپختگیبھید خوی

 

یہبھیی

 مؤثرپیغام

 

ا سےسکھانےسیکھنابہترینکیونکہ-سکےجاپہنچای ا میںآ ندآ ر

 

(Teach to Internalize) ۔ہےآ  ی

ِ چونکہ

 

ر آ  ن
ق

 یہانآ و ر مقامیہکاکریم

 

 کرد ۃبیان

 

 صفات

 

ر آ د کےآ مت
ف
 یکرد آ ر کیآ 

 

 آ آ و ر سا ر

 

 یتشکیلکیمت

 

ہےپرو گرآ مکاسا ر

 صالحآ ی کسےجن

 

 آ لگآ لگیہلیےآ سہےآ  تیمیںو جود جماعت

 

 ،ی ا کدآ منی،آ جتنات  سےلغو،خشوعہیں۔نہیںنکات

 

ت

 

ب
آ ما

،  

 

 جن،ہیںمربوطمیںintegrated systemآ ی کشت  یہ-ی ا سدآ ر یکیو عدو نآ و ر  آ مانتونحفاظت،کینمار

 

آ سمیںآ ن

ہیںہوتےمتاثربھیی ا قیتوہوکمزو ر بھیآ ی ک

ا بھیعملمومن

 

ا بھیخوفکاہونےنہقبولآ و ر ہےکری

 

ھی
ک

 یہہے،ر 

 

 ن

 

لاضہیتوآ ر

 

ا آ پیدآ خ

 

(مایوسینہغرو ر ،نہ)ہےکری

 

 

 /لغوی ا ت

 

شا نییہد ر حقیقتلیکنہیںسمجھتےمعمولیلوگکوفضولیات

 

ب
ہیںو آ لیکرنیتباۃکوو حر آ و ر کرد آ ر آ 

 

 

 آ ن

 

 میںصفات

 

شا ن

 

ب
 سا ر آ  بہتکا(Self-Assessment)بینید ر و نلیےکےآ 

 

 کہہےموجود  سا مان

 

 آ ن

 

پرپیمانےکےصفات

ہون؟کھڑآ کہانمیں

 

 

 منون

 

ؤ
م
ل

 آ 

 

 )سور ۃ

 

 -( 11–1آ  ی ا ت
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